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Ovaj dokument formalizira oduzimanja koja delegat – tehnički sudac mora primjenjivati u slučaju 

specifičnih pogrešaka tijekom izvedbe akrobatskih elemenata.  

NETOČAN POLOŽAJ TIJELA 

• Grčeni položaj tijela umjesto sklonjenog = -1 bod (2 pritiska oznake)  

• Sklonjeni položaj tijela umjesto pruženog = -1 bod (2 pritiska oznake)  

• Grčeni položaj tijela umjesto pruženog = -2 boda (4 pritiska oznake)  

 

• Izvedba akrobatskih elemenata s grčenim i sklonjenim položajem tijela specifična je  u kategorijama  

Main Class Free Style (MCFS) i Main Class Contact Style (MCCS). Delegat – tehnički sudac mora 

moći procijeniti točan položaj tijela poznavajući dopuštena odstupanja (MCFS i MCCS). 

 
  

 

Sljedeći ove crteže MCFS kategorije, ista odstupanja primjenjujemo i u MCCS kategoriji:  

MAIN CLASS FREE STYLE 

Grčeni položaj s 10% oduzimanja                            

= MAIN CLASS CONTACT STYLE  

MAIN CLASS FREE STYLE 

Sklonjeni položaj s 25% oduzimanja  

 =MAIN CLASS CONTACT STYLE 

MAIN CLASS FREE STYLE 

Pruženi položaj s 10% oduzimanja  
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• Ukoliko izvedba prijavljenog elementa s pruženim položajem tijela dobije više od 25% oduzimanja 

zbog odstupanja od idealne tehničke izvedbe; delegat – tehnički sudac primijenit će oduzimanje 

od -1 boda (sklonjeni položaj tijela umjesto pruženog). 

 

• Izvedba grčenog umjesto sklonjenog položaja i grčenog umjesto pruženog položaja  

 

o Ukoliko plesačica nagne svoja prsa i savije koljena prema naprijed, uz fleksiju u kuku, položaj 

tijela je očito grčeni:  

---> Grčeni položaj umjesto sklonjenog: -1 bod (2 pritiska oznake)   
  
o Ukoliko plesačica savije svoja koljena unatrag, bez fleksije u kuku, glavni dio tijela je pruženi: 

dakle to je pogreška u izvedbi (stoga će za takvu izvedbu akro-suci oduzeti 25% od početne 

vrijednosti akrobatskog elementa; zbog jakog savijanja). 

 

o Ukoliko plesačica savije svoja koljena unatrag, uz fleksiju u kuku, položaj tijela smatra se 

grčenim:  

---> Grčeni položaj umjesto pruženog: -2 boda (4 pritiska oznake)  
  

IZNIMNA ODSTUPANJA TIJEKOM IZVEDBE SALTA S VIJKOM/TWISTOM  

Main Class Contact Style  

• Delegat – tehnički sudac će u MCCS kategoriji izvedenom akrobatskom elementu dodijeliti nula (0) 

bodova u sljedećim slučajevima:  

 

o Ukoliko je ½ vijka/twista izvedeno prije vertikalnog položaja (1/1 vijak/twist bit će priznat ako 

započne maksimalno prije 15° prije vertikalnog položaja). 

 

---> Umanjiti vrijednost vijka/twista.  
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o Ukoliko je 1/1 vijak/twist izveden kao dva puta po ½ vijka u suprotnim smjerovima: 

---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE, KARTON 

Main Class Free Style  

• Delegat – tehnički sudac će u MCFS kategoriji izvedenom akrobatskom elementu dodijeliti nula (0) 

bodova u sljedećim slučajevima: 

 

o Ukoliko je 3/2 vijka/twista u saltu prema nazad izvedeno na sljedeći način: ½ okreta tijekom 

faze izbačaja/uzleta, salto naprijed pruženi s 1/1 vijkom/twistom.  

 ---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE, KARTON  

 

o Delegat – tehnički sudac će umanjiti početnu vrijednost akrobatskog elementa izvedenog s ½ 

vijka/twista ukoliko isti započne pri kutnoj vrijednosti označenoj kao CRVENO područje.  

---> Umanjiti vrijednost vijka/twista. 

     

o Delegat – tehnički sudac će umanjiti početnu vrijednost akrobatskog elementa izvedenog s 1/1 

vijkom/twistom ukoliko isti započne pri kutnoj vrijednosti označenoj kao CRVENO područje.  

---> Umanjiti vrijednost vijka/twista. 
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o Delegat – tehnički sudac će umanjiti početnu vrijednost akrobatskog elementa izvedenog s 3/2 

ili 2/1 vijka/twista ukoliko isti započne pri kutnoj vrijednosti označenoj kao CRVENO područje.  

---> Umanjiti vrijednost vijka/twista.  

 

MAIN CLASS FREE STYLE – AKROBATSKA GRUPA 3 (AG3) - CURENJE  

• Kako bi bio priznat akrobatski element curenje (AG3) mora ispunjavati sljedeće kriterije:  

o Faza izbačaja/uzleta 

o Faza leta 

o Faza doskoka  

 

• Delegat – tehnički sudac umanjit će početnu vrijednost curenja ukoliko prijavljeni položaj 
tijela ne odgovara onome izvedenom u fazi leta i to kako je opisano u sljedećim slučajevima: 
 

o Sklonjeni položaj tijela umjesto pruženog: -1 bod (2 pritiska oznake)  

o Grčeni položaj tijela umjesto pruženog: -2 boda (4 pritiska oznake)  

 

• Delegat – tehnički sudac dodijelit će izvedenom akrobatskom elementu nula (0) bodova u sljedećim 

slučajevima:  

 

o Ukoliko plesačica doskoči/sleti na partnerova leđa, da joj je pri tome glava ispod, a pete i 

noge iznad horizontalne ravnine tijekom „slijetanja“, bez izlaska kroz noge:  

----> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X)  

o Ukoliko plesačica doskoči/sleti u partnerovo naručje, da joj je glava iznad, a pete i noge ispod 

horizontalne ravnine (nema faze doskoka/slijetanja)  

---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X) 

---> KARTON (slijedeći pravila – odabrati točnu stavku na tabletu) 
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o Ukoliko partnerica doskoči/sleti na partnerova leđa, da joj je pri tome glava ispod, a pete i 

noge iznad horizontalne ravnine tijekom slijetanja, te padne prije no što je izašla kroz noge 

partnera. 

---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X)  

---> -30 bodova Pad   

POSEBNI ZAHTJEVI ZA IZVEDBU LESLIE CURENJA  

  FAZA IZBAČAJA/UZLETA  FAZA LETA S 1/1 VIJKOM/TWISTOM        DOSKOK  

  

• Vijak/twist mora biti u potpunosti izveden tijekom faze leta, i to s pruženim položajem tijela.  

 

• Ukoliko je cijeli vijak/twist izveden tijekom faze izbačaja/uzleta tada će se isti smatrati kao 1/1 

okret te će se kao takav i vrednovati:  

 

o Delegat – tehnički sudac umanjit će vrijednost Leslie curenja za -2 boda (4 pritiska oznake): 

vrijednost 8 bodova.  

 

o Delegat – tehnički sudac će tako izvedeno curenje vrednovati kao pruženo curenje. Uz to i 

dalje će se primjenjivati ostali posebni zahtjevi za izvedbu curenja, kako bi se isto prihvatilo 

kao takvo.  

NELETEĆI AKROBATSKI ELEMENTI - ROTACIJE - (AG4) 

• Delegat – tehnički sudac dodijelit će izvedenom akrobatskom elementu nula (0) bodova u sljedećim 

slučajevima:  

o Ukoliko par izvede 1 ili 2 rotacije:  
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---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X)  

---> KARTON (slijedeći pravila – odabrati točnu stavku na tabletu)       
 
o Ukoliko par izvede 2+2 umjesto 4 rotacije:  

---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X)  
 
---> KARTON (slijedeći pravila – odabrati točnu stavku na tabletu)  
 

• Delegat – tehnički sudac umanjit će početnu vrijednost u slučaju netočno prijavljenih akrobatskih 

elemenata:  

o Ukoliko je par prijavio 3+3 rotacije u istome smjeru, ali je izveo 3+3 rotacije s promjenom 

smjera.  

---> -1 bod (2 pritiska oznake)  

o Ukoliko je par prijavio 3+3 rotacije u istome smjeru, ali je izveo samo 3 rotacije, ili 3+2, ili 3+1 

rotacije:  

---> Delegat – tehnički sudac će dodijeliti novu vrijednost izvedenim akrobatskim elementima.  

▪ Kugla (3 rotacije): 6 bodova (-4 boda, 8 pritisaka oznake)  

▪ Dulain (3 rotacije): 6 bodova (-4 boda, 8 pritisaka oznake)  

▪ Kravata (3 rotacije): 5 bodova (-5 bodova, 10 pritisaka oznake)   

 

o Ukoliko je par prijavio 3+3 rotacije s promjenom smjera, ali je izveo samo 3 rotacije, ili 3+2, ili 

3+1 rotacije:  

---> Delegat – tehnički sudac će dodijeliti novu vrijednost izvedenim akrobatskim elementima. 

▪ Kugla 3 rotacije: 6 bodova (-3 boda, 6 pritisaka oznake)  

▪ Dulain 3 rotacije: 6 bodova (-3 boda, 6 pritisaka oznake)  

▪ Kravata 3 rotacije: 5 bodova: (-4 boda, 8 pritiska oznake)   

 

• Delegat – tehnički sudac mora zabilježiti koji neleteći akrobatski element je izveden, kako bi istome 

mogao dodijeliti odgovarajuću bodovnu vrijednost. 

 

o Ukoliko par u kombinaciji rotacija (3+3 ili 3+2) nije u potpunosti izveo prvi element kombinacije, 

min. 3 kruga, već manje od toga (npr. 1+3 ili 2+3): 

---> Elementu dodijeliti nula (0) bodova, akrobatska grupa se NE PRIZNAJE (Pritisnuti oznaku X)  
 
---> KARTON (slijedeći pravila – odabrati točnu stavku na tabletu)  


