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Verzija  Opis promjena  

3.1  Prerađena verzija  

- 2.1 Svi zahtjevi i preporuke moraju biti poštovani od ulaska, pa sve do izlaska s 
plesnog podija.  

3.2 
 
 
 
 
 
 

3.3.  

- § 2 : Sportaši ne smiju isticati vjerske simbole.  

- § 2 : Dozvoljeno je nositi maksimalno 2 sponzorska logotipa. Logotipi moraju biti 
primjernog dizajna i dimenzija – max. 2,5 cm x 8 cm.  

- § 2 : Šminka NIJE DOZVOLJENA u kategoriji Mlađi juniori 2.  

- § 3 : Crteži plesača  

- § 4 : Novi crteži  

 

       - § 2 : Briše se: Šminka NIJE DOZVOLJENA u kategoriji Mlađi juniori 2.  
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1. Kodeks odijevanja za dužnosnike HRRS-a 
 

1.1 Na svim natjecanjima koja se odvijaju prema ovim Pravilima, delegati, suci, članovi 

računalne obrade podataka, kao i svi ostali prisutni dužnosnici (uključujući, i ne 

odnoseći se samo na, vođu turnira (voditelja)) te sve druge koji vrše neku službenu 

dužnost na natjecanju će se odijevati kako je propisano:  
1.1.1 Muškarci: poslovno odijelo, košulja, kravata, crne cipele bez dekoracije.  

1.1.2 Žene: haljina ili odijelo u kombinaciji sa suknjom (koja pokriva koljena) ili 

hlačama, košulja. 

 

2. HRRS Kodeks odijevanja za natjecatelje u svim kategorijama i 

dobnim skupinama 
 

 2.1  Ovaj Kodeks odijevanja je važeći tijekom cijelog plesnog i akrobatskog programa.  

Svi zahtjevi i preporuke moraju biti poštovani od ulaska, pa sve do izlaska s plesnog 

podija.  

2.2  Kostim svakog natjecatelja mora biti u skladu s dobrim moralom i prikladan 

pojedinoj kategoriji, te nadasve ne smije isticati bilo kakvo znakovlje koje bi se moglo 

smatrati uvredljivim. Sportaši ne smiju isticati vjerske simbole 

2.3 Odjeća smije odražavati karakter plesa i glazbe. Odjeća koja saopćava vulgaran, 

seksualan, morbidan ili nasilan dojam te općenito odstupa od sportskih vrijednosti je 

zabranjena.  

2.4 Kostimi, specijalni efekti i dodaci koji oduzimaju odveć pozornosti od izvedbe su 

zabranjeni.  

2.5 Dozvoljeno je nositi maksimalno 2 sponzorska logotipa. Logotipi moraju biti 

primjernog dizajna i dimenzija – max. 2,5 cm x 8 cm. 

2.4  Zbog sigurnosnih razloga odjeća i dodaci doneseni na plesni podij ondje ne smiju 

biti namjerno bačeni. 

2.5 Zbog sigurnosnih razloga sav nakit za tijelo uključujući ogrlice, viseće ili velike 

naušnice i ne pokriveni piercing-nakit su zabranjeni. Veće rupe koje ostaju kao 

posljedica uklanjanja piercinga trebaju biti pokrivene odgovarajućim sredstvima.  

2.6 Kostimi i šminka djevojaka i djevojčica moraju biti primjereni njihovoj dobi i razini 

natjecanja na kojemu plešu.  

Boje za lice nisu dozvoljene u niti jednoj kategoriji, već je dozvoljena samo šminka.  
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Ljepljivi ukrasi („rhinestones“) su dozvoljeni najmanje 2 centimetra iznad spojnice 

obrva u svim kategorijama (vidi Slika 1.).  

Sljedeći dodaci nisu dozvoljeni: šeširi, „baseball-kape“, kacige (itd.), štitnici za koljena i 

laktove.  

Iznimke: 

„Dizajnerski šeširi” (manji od 10cm x 10cm x 10 cm) su dozvoljeni u kategorijama Ženske 

juniorske formacije (ŽJF-GF) i Ženske formacije (ŽF-LF).  

„Oprema za glavu“ ili posebno konstruirana frizura dozvoljena je SAMO u kategorijama 

Ženske juniorske formacije (ŽJF-GF) i Ženske formacije (ŽF-LF).  Maksimalne dimenzije 

„opreme za glavu“ ili posebno konstruirane frizure prikazane su na Slici 1. Oprema za 

glavu može biti izrađena smo od mekog materijala.  

  

Slika 1. 
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3. Intimni dijelovi 
  

Kostim svakog sportaša mora pokrivati intimne dijelove njegova tijela          

-stražnjica, grudi i stidno područje-  (vidi Slika 2. i 3.)  .  

Intimni dijelovi tijela moraju biti prekriveni neprozirnim materijalom koji može biti bilo koje 

boje osim boje kože. 
  

                   
 Slika 2.                                   Slika 3.  

  
  
  
  

  
       Slika 4.                           Slika 5.  
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Boja kože 

Prozirni materijal 

Neprozirni materijal 

4. Pravila 
Za plesačice (djevojke):   

- Tange NISU DOZVOLJENE.  

- Plesne gaćice boje kože NISU DOZVOLJENE.  

- Grudi moraju biti prekrivene neprozirnim materijalom (kao na slikama), materijali boje 

kože NISU DOZVOLJENI.  
  

Linija kuka:  

Gornja linija plesnih gaćica (visina)  

To je ravna horizontalna linija koja mora prekrivati uleknuće između gluteusa (mišića stražnjice) 

koje ne smije biti vidljivo.  
  
Rubovi plesnih gaćica:  

Gaćice bi trebale pokrivati cijelu stražnjicu (vidi Slika 2. i 5.). S prednje strane rub gaćica bi 

trebao pratiti liniju između tijela i noge (vidi Slika 4.) Vertikalna udaljenost između gornje linije 

(linije kuka) i ruba plesnih gaćica bi trebala iznositi najmanje pet (5) centimetara, mjerena na 

boku. Plesači bi trebali osigurati da im kostimi pravilno odgovaraju jer bi se na primjer, 

neprilagođeni kroj plesnih gaćica mogao uvući i tako izložiti stražnjicu na neprimjeren način 

koji se smatra zabranjenim. 
  
Noge:  

Mrežaste čarape u kategorijama: Mlađi juniori 2 (MJ2), Mlađi juniori 1 (MJ1), Stariji juniori (SJ), 

Ženske juniorske formacije (ŽJF), Juniorske formacije (JF) dozvoljene su SAMO U BOJI KOŽE. 

Sljedeće ilustracije (vidi Slika 6., 7. i 8.) su primjeri minimalno dozvoljenih pokrivenih dijelova 

tijela.  

Mini, Mlađi juniori 2, Mlađi juniori 1, Stariji juniori, Formacije 4,3,2,1 (VF i MF) 

Ženske juniorske formacije, Juniorske formacije, 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

Slika 6.   
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Main Class Free Style, Main Class Contact Style, Seniori C, Couple Dance Show, 

Seniorske formacije, Ženske formacije, Quattro formacije 

 

 

 
  

     
          

 

 

 

 

 

Slika 7.                          Slika 8. 

  

Za plesače (mladiće):   

- Samo duge hlače su DOZVOLJENE.  

- Gornji dio kostima (koji prekriva torzo) NE SMIJE biti boje kože.  

- Bradavice moraju biti prekrivene neprozirnim materijalom (kako god je to prikladno 
dizajnu kostima), boja kože NIJE DOZVOLJENA.   

   

Mini, Mlađi juniori 2, Mlađi juniori 1, Stariji juniori, Juniorske formacije, Formacije 

4,3,2,1 (VF i MF) 

  
Slika 9.   
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Main Class Free Style, Main Class Contact Style, Seniori C, Couple Dance Show,  

Seniorske formacije, Quattro formacije 

                         
Slika 10.
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Ne uključujući prste Uključujući prste 

Ne uključujući prste Uključujući prste 

Rukavice i rukavi (djevojke i mladići)  
 

Mini, Mlađi juniori 2, Mlađi juniori 1, Formacije 4,3,2,1 (VF i MF) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Slika 11.  

   

 

Main Class Free Style, Main Class Contact Style, Seniori C, Couple Dance 

Show, Stariji juniori, Seniorske formacije, Juniorske formacije, Ženske 

formacije, Ženske juniorske formacije, Quattro formacije 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Slika 12.  

  
  


